
CMEBTI DINORAH RODRIGUES PEÇANHA

PLANO PEDAGÓGICO COMPLETO
SEMANA MUNDIAL DO BRINCAR 2026

Educação Infantil – Pré-Escola
Grupo V e Grupo VI

Tema: “A Potência dos Encontros”
Identidade da Semana: “ESCOLA EM RITMO DE TORCIDA”

JUSTIFICATIVA

A Semana Mundial do Brincar valoriza a infância, as interações e as brincadeiras como direitos

fundamentais das crianças. O brincar favorece o desenvolvimento integral, fortalecendo

criatividade, imaginação, movimento, expressão corporal, convivência, socialização e vínculos

afetivos. Durante toda a semana, a escola será organizada em clima de torcida infantil, com

música, dança, pompons, brincadeiras, apresentações, gincanas, jogos recreativos e momentos

de interação entre crianças, professores, cuidadores e famílias.

OBJETIVO GERAL

Promover experiências significativas por meio das brincadeiras e interações, favorecendo o

desenvolvimento integral das crianças nos aspectos físico, emocional, cognitivo, social e

cultural.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

• Valorizar o brincar como direito da criança;

• Desenvolver criatividade, imaginação e autonomia;

• Estimular interação, oralidade e expressão corporal;

• Incentivar cooperação, convivência e participação;

• Promover experiências recreativas e afetivas;

• Fortalecer parceria entre escola e família.

CAMPOS DE EXPERIÊNCIA – BNCC



• O eu, o outro e o nós;

• Corpo, gestos e movimentos;

• Traços, sons, cores e formas;

• Escuta, fala, pensamento e imaginação;

• Espaços, tempos, quantidades, relações e transformações.

ORGANIZAÇÃO DAS TURMAS

■ GV-01 — Azul

■ GV-02 — Amarelo

■ GVI-01 — Verde

■ GVI-02 — Branco

COLABORAÇÃO DAS FAMÍLIAS

Os pais poderão auxiliar com:

• Organização das crianças para as apresentações;

• Confecção dos pompons;

• Envio de camiseta seguindo a cor da turma;

• Disponibilização de TNT nas cores da turma para acessórios e decoração;

• Apoio na caracterização das turmas.

Os materiais deverão ser enviados para a escola e entregues ao professor regente no dia

informado previamente em bilhete oficial da unidade escolar.

PARTICIPAÇÃO DOS PROFESSORES E CUIDADORES

Cada professor regente e cuidador será responsável pelo acompanhamento, organização e

participação junto à sua turma durante toda a programação. Os profissionais deverão participar

das brincadeiras, apresentações, gincanas e atividades recreativas junto com as crianças,

garantindo acolhimento, interação, organização e segurança.

SEGUNDA-FEIRA – 25/05/2026

ABERTURA OFICIAL DA SEMANA MUNDIAL DO BRINCAR

7h30 às 7h50 – Desjejum

7h50 às 9h10 – Ensaios das torcidas, dança, música e pompons



9h10 às 9h30 – Recreio / Colação

9h30 às 9h50 – Pátio manhã

9h50 às 11h00 – Abertura oficial, apresentação estilo torcida americana infantil, entrada da

faixa, pintura facial e sessão de fotos

11h00 às 11h30 – Almoço

11h30 às 11h40 – Higiene

11h40 às 12h00 – Descanso

12h00 às 13h40 – Recreação dirigida

13h40 às 14h00 – Pátio tarde

14h30 – Lanche

14h50 às 15h00 – Saída

TERÇA-FEIRA – 26/05/2026

PLANTÃO PEDAGÓGICO + CINEMA

7h30 às 7h50 – Desjejum

7h50 às 9h10 – Organização das salas cinema

9h10 às 9h30 – Recreio / Colação

9h30 às 9h50 – Pátio manhã

9h50 às 11h00 – Sessão cinema, pipoca e desenho sobre o filme

11h00 às 11h30 – Almoço

11h30 às 11h40 – Higiene

11h40 às 12h00 – Descanso

12h00 às 13h40 – Atividades recreativas

13h40 às 14h00 – Pátio tarde

14h30 – Lanche

14h50 às 15h00 – Saída

QUARTA-FEIRA – 27/05/2026

DIA DA ARTE, HISTÓRIA E FANTOCHES

7h30 às 7h50 – Desjejum

7h50 às 9h10 – Pintura coletiva, dança com pompons e música

9h10 às 9h30 – Recreio / Colação

9h30 às 9h50 – Pátio manhã

9h50 às 10h40 – Piquenique na Praia (GV-01 e GV-02)



10h40 às 11h00 – Contação de histórias e teatro com fantoches

11h00 às 11h30 – Almoço

11h30 às 11h40 – Higiene

11h40 às 12h00 – Descanso

12h00 às 13h40 – Circuito recreativo e brincadeiras dirigidas

13h40 às 14h00 – Pátio tarde

14h30 – Lanche

14h50 às 15h00 – Saída

Professoras responsáveis pelas histórias:

• Elinalva Martins Rocha;

• Neuzely Machado Marques Ferreira.

QUINTA-FEIRA – 28/05/2026

DIA D – DIA MUNDIAL DO BRINCAR

7h30 às 7h50 – Desjejum

7h50 às 9h10 – Grito das torcidas, musicalização e espaço faz de conta

9h10 às 9h30 – Recreio / Colação

9h30 às 9h50 – Pátio manhã

9h50 às 11h00 – Gincanas recreativas, circuito recreativo, caça ao tesouro, futebol recreativo

masculino e feminino, brincadeiras coletivas e pintura facial

11h00 às 11h30 – Almoço

11h30 às 11h40 – Higiene

11h40 às 12h00 – Descanso

12h00 às 13h40 – Recreação coletiva

13h40 às 14h00 – Pátio tarde

14h30 – Lanche

14h50 às 15h00 – Saída

Poderá haver utilização de apito pelos profissionais responsáveis para organização das equipes

e segurança durante as brincadeiras.

SEXTA-FEIRA – 29/05/2026

ENCERRAMENTO DA SEMANA DO BRINCAR



7h30 às 7h50 – Desjejum

7h50 às 9h10 – Dia da fantasia, desfile das torcidas e música

9h10 às 9h30 – Recreio / Colação

9h30 às 9h50 – Pátio manhã

9h50 às 10h40 – Piquenique na Praia (GVI-01 e GVI-02)

10h40 às 11h00 – Sessão de fotos e recreação coletiva

11h00 às 11h30 – Almoço

11h30 às 11h40 – Higiene

11h40 às 12h00 – Descanso

12h00 às 13h40 – Brincadeiras dirigidas

13h40 às 14h00 – Pátio tarde

14h30 – Lanche

14h50 às 15h00 – Saída

ORGANIZAÇÃO DOS PIQUENIQUES

As crianças NÃO entrarão na água em nenhum momento.

Não será permitida aproximação do mar ou da pista.

O grupo deverá permanecer em local seguro para organização das toalhas e lanches.

Os profissionais deverão manter supervisão constante das crianças.

Evitar conversas paralelas que possam deixar alguma criança desassistida.

EQUIPE RESPONSÁVEL PELOS PIQUENIQUES

GV-01 e GV-02:

Lecenilda, Patrícia, Natália, Kelly, Janete, Elinalva e Marlúcia.

GVI-01 e GVI-02:

Milena, Esther, Jaqueline, Ivana, Neuzely, Diana e Iolanda.

Janete e Kelly auxiliarão na segurança da travessia das crianças.

FUNDAMENTAÇÃO LEGAL

As atividades seguem orientações do Estatuto da Criança e do Adolescente – ECA (Lei nº

8.069/1990), Lei de Diretrizes e Bases da Educação – LDB (Lei nº 9.394/1996), BNCC e

Diretrizes Curriculares Nacionais da Educação Infantil.



AVALIAÇÃO

A avaliação acontecerá de forma contínua, mediante observação da participação, interação,

criatividade, expressão corporal, socialização e envolvimento das crianças durante as atividades

propostas.

CULMINÂNCIA

A culminância ocorrerá no encerramento da semana com desfile das torcidas, recreação

coletiva, registros fotográficos e socialização das experiências vividas pelas crianças.



CIÊNCIA E ASSINATURA DA EQUIPE

NOME ASSINATURA

Diana da Silva Tavares

Elinalva Martins Rocha

Esther Fraga dos Santos

Iolanda Garcia Rangel da Silva

Ivana Maria Monteiro Reis

Jacqueline Brunhara Canuto

Janete Benevides Cardoso Gomes

Kelly Marques da Silva

Lecenilda Rosa dos Santos

Lidiane Muqui Barbosa

Marlucia Bernardo de Oliveira

Milenna Viana Coelho

Natalia Garabele Bernado Ferreira

Neuzely Machado Marques Ferreira

Patricia Resperi da Silva

Itapemirim/ES, ________ de __________________________ de 2026.


